MUA NANG NONG, NGUY CO BENH DAI PANG LO NGALI

Thoi gian gan day thong tin tr cac trang bao trén Internet thong tin co 04
truong hop trén nguodi tor vong vi bénh dai: Mot chu quan nhau thit cho, meo &
Ba Ria - Viing Tau (theo ngudn Bao tudi tré ngay 20/12/2024); tinh Gia Lai ghi
nhén 2 truong hop tir vong do bénh dai vao chiéu 26-12 (theo Bao Phap luat ngay
27/12/2024); tai Déng Nai 01 ca (ngudn Bio méi ngay 16/01/2025) do cho cin
nhung khong di diéu tri du phong hodc diéu tri khong thich hop (dén thay lang
hut noc doc, truong hop ¢ DPong Nai). Nam 2024, theo bao céo ciia nganh Y té
(Vién vé sinh dich té Trung wong), ca nudc ghi nhan 88 truong hop tir vong do
bénh dai tai 34/63 tinh, nhiéu hon 06 trudng hop so véi cing ki nim 2023 (82 ca).
Trong tuan 2 ndm 2025, ca nude chua ghi nhan trudng hop tir vong nao do bénh
dai.

Tai Ninh Thuén, tir nguén Chi cuc Chin nudi va Tha 'y ngay 15/01/2025,
tai thon P4 Trang, xa Phudc Théi, huyén Ninh Phudc ngudi dan phat hién 01 con
cho khong rd ngudn gdc voi cac triéu chimg biéu hién khac thuong chay nuée dii,
tan cong ngudi, dén ngay 16/01/2025, ghi nhan 10 ngudi va 01 con ché bi chd
nghi dai cin. Chi cuc Chin nudi va Thi y d3 chi dao phong chuyén mén, tram
Chan nuéi va Thii y huyén Ninh Phudc phdi hop véi chinh quyén dia phuong tién
hanh kiém tra xac minh, diéu tra tinh hinh dich té bénh Dai va xir 1y trudng hop
cho nghi bénh dai trén dia ban xa Phudc Thai; 14y mau bénh pham gui dén Chi
cuc Thii y viing 6 xét nghiém vi rat Dai trén ché. Pong thoi, thong tin dén Trung
tam kiém soat bénh tat tinh dé phdi hop thuc hién phong chéng dai trén
nguoi (theo Céng van sé 17/CCCNTY-QLDB ngay 15/01/2025); dén ngay
16/01/2025, da c6 9/10 trudng hop dén co so y té diéu tri du phong. Két qua xét
nghiém theoThong bo s6 25-133/TYV6-TH ngay 16/01/2025 ctia Chi cuc Thu y
Ving 6 duong tinh véi virus dai (Rabies virus) d6i v6i mau ctia con ché néi trén.

BENH DALI: trén vat nudi la bénh do virus (Rabies virus) gy nén. Day la
mot bénh truyén nhidm virus cap tinh cua hé than kinh trung wong dan dén tir
vong chac chan. Bénh dai c6 thé gap o tat ca dong vat co vi. Bénh lay truyén chu
yéu do cac chat tiét bi nhiém, thuong do vét can, vét liém cua dong vat mac bénh
dai. Bac biét, khi bénh dai bung phat, né khéng chi anh hudng dén stc khoe cua
cho, méo ma con de doa tinh mang cua con ngudi. Duéi day la nhitng thong tin
co ban ma ngudi dan can nam rd vé bénh dai.

Nguén bénh tir déng vdt: Cho, méo tha rong, dic biét nhiing con khong
duogc tiém phong day du; dong vat hoang di nhu doi, c4o,...bi nhiém virus dai
truyén sang ngudi. O Viét Nam ngudn bénh dai chu yéu la cho, méo.

Cdch phong ngera: Bénh dai co thé phong ngira hoan toan néu moi nguoi
chu dong thuc hién cac bién phap phong tranh, dac biét la viéc tiém phong cho
dong vat.



CAC BIEN PHAP PHONG BENH DAI

- Tiédm vac xin day da va
dang lich cho chd, méo.

- Tiém vac xin phéng bénh dai
cho ngudi co nguy co cao
nhu: can bd tha y, nhan vién
phdng thi nghiém lam viéc
v@i vi rat dai, ngudi lam nghé
gi€t m8& ché, méo.

« Khéng dua nghich, tréu choc
chd, méo. -

» Xich, nhét ché nudi, mang ro mém
cho choé khi ra duong.

* Cach ly, theo d&i chd, meéo, théng
bao cho can bé tha y, chinh quyén
dia phuong khi phat hién chd, méo
nghi nhiém bénh dai.

* Diét chd, méo Ién
con dai hoac nghi
mac bénh dai trong
khu viyrc co dich.

« Dén co sd y t& dé dugc tu van,
tiém vac xin, huyé&t thanh
khang dai ngay sau khi bi cho,
meéo can, cao, liém lén trén da
bi t8n thuong.

Triéu ching va hgu qud: Bénh dai co thé gay tir vong néu khong duoc diéu
tri kip thoi, do virus gay tén thuong nghiém trong hé than kinh.

Triéu chiing bao gom sét, dau dau, so nudc, kho nuét, va sau do la liét va hon

mé. Bénh tién trién nhanh va co thé tir vong vai ngay sau khi xuat hién triéu ching.

Ddu higu bénh dgi ¢ déng vat:

1. Thay d6i hanh vi: dong vat nhiém bénh dai thuong cé sy thay doi dot ngot
trong hanh vi, tré nén hung di, tan cong ngudi hoic dong vat khac khdng
co ly do.

2. Mat phuong huéng: Dong vat co thé to ra lac 16ng, khdng nhan thirc dugc
moi truong xung quanh, di lang thang, hoac bi mat phuong hudéng.

3. So nudc: dau hiéu dic trung cua bénh dai dan dén viéc dong vat khdng chiu
udng nudc mac du rat khat.



4. Liét va yéu co: Bénh dai gay anh hudng dén hé than kinh, dan dén cac triéu
ching nhu liét co, khong thé di chuyén hodc mat kha ning kiém soat co
thé.

5. Tang tiét nudc bot: Dong vt bi dai thuong chay nudc bot nhidu do mat kha
nang nuot va co that co miéng.

6. Dau hiéu tan cong bat ngd: Bong vat co thé can bat ky ai trong tam mat ma
khéng co Iy do ro rang.

Luwu y quan treng:

Rira vét thwong: vé sinh vét thuong ngay sau khi bi cho, meéo cin. Rua
that k§ bang xa phong hoic nuéc sach it nhat 15 phuat, sau d6 sat khuan bang
con 70 @6 dé giam thiéu virus tai noi xam nhap. Rta gan cac chd thoat nuéc
dé cac chat ban troi ra cong khong dong lai trén san, nén nha. Khong rira vét
thuong trong chau, khdng nan, bop vét thuong cho mau chay ra hoic lam dap
nat vét thuong. Tuyét ddi khong duoc bang kin vét thuong. Sau khi xtr Iy can
dén co so y té dé tiém phong bénh dai theo chi dinh caa nhan vién y té.
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